
Bliv medlem. 

Hjemmesiden www.bryrupby.dk 

Bryrup Idrætsforening:  

Tilmelding til Idræt om Dagen. 

Kontingent: 150 kr. årligt. 

Der betales med Dankort. 

_______________________________________________________________ 

Derudover afholdes den årlige juleafslutning med årsmøde. 

Min. en årlig fælles udflugt. 

 

Idræt om dagen 
Bryrup har masser af aktive seniorer, som samles hver uge 

Denne afdeling hører under Bryrup Idrætsforening og består af 60-
70 aktive medlemmer, der er kommet i den tredje alder. De mødes 
et par gange om ugen til nogle spændende og sjove aktiviteter og 
dejligt samvær. Medlemmer kan deltage i: 

• Petanque: Sommerhalvår. Onsdage kl. 14-16( Petanquebane        
 ved Søbadet) 

• Bowling: Vinterhalvår. Torsdage i Bowl & Fun, Silkeborg 

• Dart: Vinterhalvår. Onsdage 14-16 på Jens Bæks gård 

• Gåture: Hele året. Se midtersiderne 



 

Program for hyggelige tirsdagsture (ca. 4 km) for foråret 2023 

Vi mødes kl. 9.30 på P-pladsen Østervang 1.  

Kørselspris: 15 kr. (25 kr. uden for Them gl. kommune) 

10.01 Almind Sø  

17.01 Egely 

24.01 Vrads Sande med start i Vrads 

31.01 Hjortedal 

07.02 Additnæs  

14.02 Vinterferie    

21.02 Sukkertoppen fra Klostermølle 

28.02 Sukkertoppen Karl Sø 

07.03 Hummelbækken og Hummel sø 

14.03 Sejetvej med Grenen  

21.03  Addit Skov 

28.03 Igelsø og Krude Vandmølle   

04.04 Påskeferie 

11.04 Boest Krat 

18.04 Storeknøs 

25.04 Baubjerg Sinding  

02.05 Uldum Kær 

09.05 Gudenåturen 

16.05 Snepstrup præstegårdssti 

23.05 Ørnsø rundt 

30.05 Bryrup City 

06.06 Højkol - rhododendrontur 

13.06 Ejstrup Sø 

20.06 Alling Fredningen Nord - afslutning - husk madpakke - afgang kl. 11.00  

Alternative ruter: Pindal Mose – Them rundt – Rørbæk Sø  

 

Vel mødt til hyggeligt samvær og friske slentreture (tit fyldt med overraskelser!) 

Hvis vejr og vind tillader det, går vi disse ture. 

Ellers finder vi da bare på noget andet. 

 

Elly 28897381    Karin 24599043  Knud Erik 30246438  Kirsten 30296438    

Program for hyggelige tirsdagsture (5-10 km.) for foråret 2023 

Vi mødes kl. 13.00 på P-pladsen Østervang 1.  

Kørselspris: 15 kr. (25 kr. uden for Them gl. kommune) 

 

10.01 Igelsø/ Hundsø     Zita 

17.01 Knagerne og Fr. d. VII´s høj   Ove 

24.01 Fuglsang/ Løndal skov    Jørn 

31.01 Panshule      Zita 

07.02 Vorbjerg og Slaggård Banke   Preben & Birthe   

14.02 Vinterferie      

21.02 Vrads Sande rundt     Jørn    

28.02 Indelukket      Ove 

07.03 Ejstrup sø      Zita  

14.03 Bygholm Enge     Ove 

21.03 Stidsmølle      Dorthe 

28.03  Dalgård fredning (Øm kloster)   Preben & Birthe 

04.04   Påskeferie      

11.04 Laven—Dynæs     Ove 

18.04 Harrild Hede      Birthe & Preben 

25.04 Nordskoven       Dorthe    

02.05 Dk´s højeste træ (Paradiset/Slåensø)  Jørn 

09.05 Bryrup rundt      Zita 

16.05 Virklund—Vesterlundvej    Ove 

23.05 Kongsø      Jørn & Arne 

30.05 Nim og omegn     Preben & Birthe 

06.06 Sejrup (Odderbæk)     Ove 

13.06  Sdr. Vissing      Zita 

20.06  Alling fredningen nord - afslutning - husk madpakke-afgang kl. 11.00  

  

Ret til ændringer forbeholdes 

 

Dorthe 51843279 – Zita 29446073– Ove 5240 5970  

Kom og få en prøve gåtur! 


